ZARZADZENIE NR 106/2025/DSOZ
PREZESA NARODOWEGO FUNDUSZU ZDROWIA

z dnia 31 grudnia 2025 r.

zmieniajace zarzadzenie w sprawie okreslenia warunkéw zawierania i realizacji umow w rodzajach
rehabilitacja lecznicza oraz programy zdrowotne w zakresie §wiadczen - leczenie dzieci i dorostych ze
Spiaczka

Na podstawie art. 102 ust. 5 pkt 21 1 25 oraz art. 146 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze §rodkéw publicznych (Dz. U. z 2025 r. poz. 1461, z pdzn. zm.") zarzadza
si¢, co nastepuje:

§ 1. W zarzadzeniu Nr 195/2020/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 11 grudnia 2020 r.
w sprawie okre§lenia warunkow zawierania irealizacji umow w rodzajach rehabilitacja lecznicza oraz
programy zdrowotne w zakresie Swiadczen - leczenie dzieci i dorostych ze $pigczka (z pdzn. zm.?), wprowadza
si¢ nastepujace zmiany:

1)w 3§ 6:
a) po ust. 2 dodaje si¢ ust. 2a w brzmieniu:
,.2a. Swiadczenia mogg by¢ udzielane:

1) w miejscu udzielania §wiadczen, o ktorym mowa wust. 2 (np. gabinecie, osrodku, oddziale
dziennym lub oddziale szpitalnym) lub

2) w miejscu pobytu $wiadczeniobiorcy (np. miejscu zamieszkania §wiadczeniobiorcy).”,
b) po ust. 3 dodaje sig¢ ust. 4 i 5 w brzmieniu:

»4. Rozliczeniu podlegaja wylacznie §wiadczenia udzielone na obszarze wojewddztwa na ktérym
znajduje si¢ miejsce udzielania $wiadczen wskazane w umowie o udzielanie $wiadczen opieki
zdrowotnej. W przypadkach uzasadnionych medycznie wymagajacych zapewnienia dostgpnosci do
swiadczen, dyrektor wlasciwego oddzialu Funduszu moze wyrazi¢ zgode na rozliczenie §wiadczen
udzielonych poza obszarem terytorialnym wojewoddztwa, o ktorym mowa w zdaniu pierwszym,
w okre$lonym limicie, tj. w wymiarze nie wickszym niz dwunastokrotno$¢ liczby odpowiadajacej 10%
sprawozdanych jednostek rozliczeniowych za pierwszy okres sprawozdawczy w danym okresie
rozliczeniowym.

5. Swiadczeniodawca realizujacy $wiadczenia z zakresu fizjoterapii domowej w ramach zakresu
fizjoterapia ambulatoryjna zobowigzany jest do spelnienia warunkow okreslonych dla zakresu
fizjoterapii domowej, o ktérych mowa w§ 4 pkt2rozporzadzenia w sprawie $wiadczen
gwarantowanych z zakresu rehabilitacji.”;

2) w § 9 dodaje si¢ ust. 4 w brzmieniu:

»4. Laczny wymiar czasu pracy personelu, oktorym mowa wust. 3, do realizacji $wiadczen
w warunkach domowych nie moze przekracza¢ 20% tacznego czasu pracy fizjoterapeutow wskazanych
w umowie do realizacji $wiadczen w zakresie fizjoterapii ambulatoryjnej.”;

3) w § 12 dodaje sig ust. 22 - 24 w brzmieniu:

,22. Swiadczeniodawca, ktory nie bedzie mial mozliwosci kontynuowania udzielania $wiadczen,
o ktérych mowa w § 6 ust. 4, zobowigzany jest do:

1) poinformowania o tym fakcie §wiadczeniobiorcy obj¢tego opieka, oraz

1) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogloszone w Dz. U. z 2025 r. poz. 1083, 1537 i 1739.

2 Zmienionym zarzgdzeniem Nr 175/2022/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 29 grudnia 2022 r.
zarzadzeniem Nr 7/2022/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 10 stycznia 2023 r. oraz zarzadzeniem
Nr 94/2024/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 23 wrzes$nia 2024 r.
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2) wystawienia $wiadczeniobiorcy wymagajacemu kontynuacji udzielania $wiadczen, skierowania na
kontynuacje fizjoterapii domowe;.

23. Skierowanie, o ktorym mowa w ust. 22 pkt 2, wystawia lekarz wskazany w harmonogramie zasoby
danego $wiadczeniodawcy oraz przekazuje $wiadczeniobiorcy informacje o ktorej mowa w §
5 ust. 4 rozporzadzenia w sprawie $wiadczen gwarantowanych zzakresu rehabilitacji, wraz ze
wskazaniem liczby dni zabiegowych udzielonych na rzecz §wiadczeniobiorcy.

24. W przypadku wystawienia skierowania, o ktorym mowa w ust. 22 pkt2, $wiadczeniodawca
zobowigzany jest do sprawozdania produktu statystycznego 5.11.05.0000085 - wystawiono skierowanie
na kontynuacje fizjoterapii domowej.”;

4) w §18 dodaje si¢ pkt 18 i 19 w brzmieniu:

,18) $wiadczeniodawca realizujacy $wiadczenia w miejscu pobytu §wiadczeniobiorcy, o ktdrym mowa
w§ 6ust. 2a pkt2, jest zobowigzany do sprawozdania danych dotyczacych miejsca pobytu
swiadczeniobiorcy wedtug obowigzujacego najmniejszego kodu jednostki podziatu terytorialnego, tj.
z uwzglednieniem dzielnic i delegatur,

19) w przypadku rozliczania $wiadczen w zakresie fizjoterapia ambulatoryjna oraz fizjoterapia
ambulatoryjna dla 0s6b ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci, dla produktéw rozliczeniowych
dedykowanych udzielaniu $wiadczen z zakresu fizjoterapii domowej stosuje si¢ wspotczynnik 0,85.”.

§ 2. Przepisy zarzadzenia stosuje si¢ do rozliczania $wiadczen udzielanych od dnia 1 stycznia 2026 .,
z wyjatkiem § 1:

1) pkt 1 lit. b w zakresie § 6 ust. 4;
2) pkt 4 w zakresie § 18 pkt 18
— ktore stosuje si¢ do rozliczania $wiadczen udzielanych od 1 kwietnia 2026 r.

§ 3. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem nastepujacym po dniu podpisania.

PREZES
NARODOWEGO FUNDUSZU ZDROWIA

Mitosz Anczakowski
wz. Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia
/dokument podpisany elektronicznie/
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Uzasadnienie

Niniejsze zarzadzenie zmieniajace zarzadzenie Nr 195/2020/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia
z dnia 11 listopada 2020r. w sprawie okre§lenia warunkow zawierania irealizacji umoéw w rodzajach
rehabilitacja lecznicza oraz programy zdrowotne w zakresie §wiadczen - leczenie dzieci i dorostych ze $piaczka
(z p6ézn. zm.) stanowi wykonanie upowaznienia ustawowego zawartego w art. 146 ust. 1 ustawy z dnia
27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanej ze §rodkow publicznych (Dz. U. 2025 r.
poz. 1461, z pé6zn.zm.), zwanej dalej "ustawa o §wiadczeniach".

Wprowadzone zarzadzeniem zmiany dotycza doprecyzowania przepisow dotyczacych szczegdtowych
warunkow umow i polegajg na dookres$leniu miejsc udzielania $wiadczen opieki zdrowotnej oraz warunkow ich
rozliczania.

Nalezy wskaza¢, ze w ramach postgpowan konkursowych swiadczeniodawcy deklaruja na jakim obszarze
zamierzajg realizowaé¢ $wiadczenia ico do zasady ten obszar jest ich miejscem udzielania $wiadczen.
W zwiazku z tym w § 6 dodano ust. 2a, ktory odnosi si¢ do miejsc udzielania §wiadczen oraz dodano przepis
(ust. 4), ktory wskazuje, iz (co do zasady) rozliczeniu podlegaja te $wiadczenia, ktore byly udzielone na
obszarze wojewodztwa w ramach zawartej z oddziatem wojewodzkim Funduszu umowy, ale takze wskazuje na
mozliwos¢ rozliczania (przez $wiadczeniodawce) swiadczen poza obszarem wojewoddztwa objetym umowa na
udzielanie $wiadczen, jezeli Dyrektor wlasciwego (ze wzgledu na zawarta umowe) Oddziatu Funduszu wyrazi
na to zgode. Powyzsze ma na celu w szczegdlnosci zapewnienie (w uzasadnionych medycznie przypadkach)
dostepnosci do $wiadczen. Swiadczenia udzielone poza okreslonym obszarem wojewddztwa podlegaja
rozliczeniu wytacznie w $cisle okreslonym limicie, tj. do 12-krotnosci 10% jednostek rozliczeniowych
Z pierwszego okresu sprawozdawczego.

Ponadto, niniejszg regulacja wprowadza si¢ przepisy (ust.22123 wzakresie § 12) zobowigzujace
Swiadczeniodawce do poinformowania $wiadczeniobiorcow bedacych w trakcie leczenia rehabilitacyjnego
(objetych opieka $wiadczeniodawcy) o mozliwosci kontynuowania leczenia oraz do wystawienia skierowania
na kontynuowanie rehabilitacji uinnego $wiadczeniodawcy. Konsekwencja ww. przepisu jest dodanie w §
12 przepisu dotyczacego sprawozdawania produktu (ust.24), oraz dodanie w zakresie § 18 pkt 18
naktadajacego obowigzek sprawozdawczy (dla realizatorow fizjoterapii domowej zar6wno w umowach
zawartych na zakres fizjoterapia domowa jak i fizjoterapia ambulatoryjna) do raportowania najmniejszego kodu
teryt identyfikujacego miejsce aktualnego pobytu §wiadczeniobiorcy.

Jako odpowiedz na postulaty $rodowiska dazace do utrzymania mozliwosci rozliczania $wiadczen
zrealizowanych w warunkach domowych w ramach uméw zawartych na zakres fizjoterapia ambulatoryjna
postanowiono utrzymaé proporcje, ale wzmniejszonym do 20 % wymiarze lacznego czasu pracy
fizjoterapeutow.

Zastosowany wspolczynnik w § 18 pkt 19 zarzadzenia odnosi si¢ do rdéznicy w $redniej cenie punktu
w zakresie fizjoterapii ambulatoryjnej i domowej i ma na celu wyréwnanie réznic w wycenie tych samych
swiadczen realizowanych i rozliczanych w ramach dwoch odrgbnych umow.

Przedmiotowe zarzadzenie zgodnie z art. 146 ust. 4 ustawy o $Swiadczeniach oraz zgodnie z§
2 ust. 3 zalagcznika do rozporzadzenia Ministra Zdrowia zdnia 8 wrzesnia 2015r. w sprawie ogdlnych
warunkow umow o udzielanie swiadczen opieki zdrowotnej (Dz. U. z 2025 r. poz. 400, z pézn. zm.), zostato
przedstawione do konsultacji zewn¢trznych do zaopiniowania.

W ramach konsultacji swoje uwagi przedstawito facznie 97 interesariuszy. Jeden z nich przekazat informacje
o braku uwag do projektowanych zmian. Zgloszone uwagi do projektu zostaly uwzglednione w czesci.

Modyfikacji wzglgdem projektowanych przepisow ulegt przepis § 6 ust. 4 (modyfikacje redakcyjno-
legislacyjne). Ponadto zmianie ulegla struktura przepisu § 18, w ktorym przedstawiony w projekcie pkt 151 16
zostat zmieniony na pkt 18 i 19. Zmiana ta ma charakter porzadkowy.

Dokonano roéwniez "przeniesienia" projektowanych przepisow z§ 2do § 12. Zmiana ta ma na celu
zachowanie spojnosci logicznej i interpretacyjne;.

Pozostale uwagi, ktore w wigkszosci dotyczyly § 6 ust. 4 oraz § 9 ust. 4, nie zostaly uwzglednione. W ocenie
Funduszu wuwagi (nieuwzglednione) nie wnosity nowych rozwigzan, ajedynie sprzeciw wobec
zaproponowanego modelu postegpowania. Biorac pod uwage to, iz przyjete w regulacji rozwiazania dotycza
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(wczesniejszych) oczekiwan $rodowiska, tj. pozostawienia mozliwosci rozliczania $§wiadczen udzielanych
w warunkach domowych w ramach uméw zawartych na zakres fizjoterapia ambulatoryjna - Prezes Funduszu
przyjal za zasadne model proporcji 80/20, gdzie 80% lacznego czasu pracy fizjoterapeutow zgtoszonych do
realizacji $wiadczen w ramach umowy na zakres fizjoterapia ambulatoryjna powinna dotyczy¢ $wiadczen
ambulatoryjnych (jak stanowi zawarta umowa), a 20% tacznego czasu pracy mozna przeznaczy¢ dla pacjentow
wymagajacych $wiadczen udzielanych w warunkach domowych, dla ktorych dany $wiadczeniodawca jest
najblizszym realizatorem tej ustugi.

Skutek finansowy wprowadzanych rozwigzan jest trudny do oszacowania z uwagi na to, ze wsérod §wiadczen
realizowanych i rozliczanych znaczng cze$¢ stanowia §wiadczenia nielimiotowane, niemniej jednak, bazujac na
dotychczasowym wykonaniu (w zatoZzeniu rocznym), moze on oscylowaé w kwocie 21 056 397,24 zt.

Zgodnie z § 2 przepisy dotyczace rozliczania §wiadczen w odniesieniu do proporcji czasu pracy maja
zastosowanie od 1 stycznia 2026 r. Natomiast regulacje dotyczace mozliwosci rozliczania $wiadczen
udzielonych w warunkach domowych tylko na obszarze wojewodztwa, na ktére w ramach postgpowania
w sprawie zawarcia i realizacji umowy o udzielanie swiadczen §wiadczeniodawca zawart umowe, w ktorym
przebywa zardwno s$wiadczeniobiorca oraz zlokalizowany jest $wiadczeniodawca, maja zastosowanie od
1 kwietnia 2026 r.
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