Zalacznik nr 4

ORGANIZACJA UDZIELANIA SWIADCZEN GWARANTOWANYCH UDZIELANYCH W WARUNKACH STACJONARNYCH:
REHABILITACJA NEUROLOGICZNA, REHABILITACJA NEUROLOGICZNA DZIECIECA, REHABILITACJA KARDIOLOGICZNA LUB
KARDIOLOGICZNA TELEREHABILITACJA HYBRYDOWA, REHABILITACJA OGOLNOUSTROJOWA, REHABILITACJA

OGOLNOUSTROJOWA DZIECIECA

Nazwa $Swiadczenia

Lp. Dodatkowe warunki udzielania §wiadczen gwarantowanych
gwarantowanego
1 2 3
1 Rehabilitacja neurologiczna zaburzen Organizacja udzielania $wiadczen gwarantowanych w warunkach stacjonarnych: usprawnianie przez 6 dni

funkcji moézgu — kategoria I

w tygodniu nie mniej niz 150 minut na dob¢ w trybie przed- i popoludniowym od poniedziatku do piatku oraz

50 minut w trybie przedpotudniowym w soboty.

Terapia przez 5 dni w tygodniu:

1) (neuro)logopedyczna — nie mniej niz 30 minut dziennie lub

2) (neuro)psychologiczna, psychoedukacja, terapia wspierajaca $wiadczeniobiorce i jego rodzing
— nie mniej niz 30 minut dziennie.

Czas trwania rehabilitacji:

1) do 16 tygodni w przypadku wystapienia chorob wspotistniejacych;

2) do 12 tygodni w przypadku braku chorob wspdtistniejacych;

3) w przypadku wystapienia, w okresie wymienionym w pkt 1-2, dodatkowych chorob lub powiktan
skutkujacych pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas realizacji §wiadczenia moze ulec wydhuzeniu
o czas pobytu w tym oddziale lub szpitalu;

4) w przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i koniecznoscig osiaggnigcia celu terapeutycznego czas
trwania rehabilitacji moze zosta¢ przedtuzony decyzja lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemng zgoda
dyrektora wlasciwego oddziatu wojewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

4. Warunki przyjecia:

1) przyjecie bezposrednio po wypisie lub w terminie 14 dni od wypisu z o$rodka leczenia ostrej fazy uszkodzenia
osrodkowego uktadu nerwowego w przypadku wystapienia choréb wspoétistniejacych;

2) przyjecie bezposrednio po wypisie lub w terminie 30 dni od wypisu z osrodka leczenia ostrej fazy choroby —
uszkodzenia osrodkowego uktadu nerwowego w przypadku braku chorob wspotistniejacych;

3) przyjecie bezposrednio po wypisie lub w terminie 14 dni od wypisu z oddziatu lub zaktadu realizujacego
program leczenia dzieci ze $pigczkg lub leczenia dorostych chorych ze $pigczka;

4) w przypadku wystgpienia, w okresie wymienionym w pkt 1-3, dodatkowych choréb lub powiktan
skutkujgcych pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas przyj¢cia moze ulec wydluzeniu o czas pobytu




w tym oddziale lub szpitalu.

Rehabilitacja neurologiczna zaburzen
funkcji mozgu — kategoria 11

Organizacja udzielania $wiadczen: usprawnianie przez 6 dni w tygodniu nie mniej niz 120 minut na dobe w trybie
przed- i popotudniowym od poniedziatku do piatku oraz 40 minut w trybie przedpoludniowym w soboty.
Terapia przez 5 dni w tygodniu:

1) (neuro)logopedyczna — nie mniej niz 30 minut dziennie lub

2) (neuro)psychologiczna, psychoedukacja, terapia wspierajaca $wiadczeniobiorce i jego rodzing — nie mniej niz
30 minut dziennie.

Czas trwania rehabilitacji:

1) do 9 tygodni w przypadku wystapienia choréb wspotistniejacych;

2) do 6 tygodni w przypadku braku choréb wspotistniejacych;

3) w przypadku wystapienia, w okresie wymienionym w pkt 1-2, dodatkowych choréb Ilub
powiktan skutkujagcych pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas realizacji §wiadczenia moze ulec
wydhuzeniu o czas pobytu w tym oddziale Iub szpitalu;

4) w przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i konieczno$cig osiggnigcia celu terapeutycznego czas
trwania rehabilitacji moze zosta¢ przedtuzony decyzja lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemng zgoda
dyrektora wlasciwego oddziatu wojewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

Warunki przyjecia:

1) przyjecie bezposrednio po wypisie lub w terminie 30 dni od wypisu z o$rodka leczenia ostrej fazy choroby —
uszkodzenia osrodkowego uktadu nerwowego;

2) przyjecie $wiadczeniobiorcy bezposrednio po wypisie lub w terminie 14 dni od wypisu z oddziatu lub zaktadu
realizujacego program leczenia dzieci ze §pigczka lub leczenia dorostych chorych ze $pigczka;

3) w przypadku wystgpienia, w okresie wymienionym w pkt 1-2, dodatkowych choréb lub powiktan
skutkujgcych pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas przyj¢cia moze ulec wydluzeniu o czas pobytu
w tym oddziale lub szpitalu.

Rehabilitacja neurologiczna zaburzen
funkcji rdzenia i korzeni nerwowych —
kategoria I

Organizacja udzielania $wiadczen: usprawnianie przez 6 dni w tygodniu nie mniej niz 150 minut na dobe w trybie
przed- i popotudniowym od poniedziatku do pigtku oraz 50 minut w trybie przedpoludniowym w soboty.

. Czas trwania rehabilitacji:

1) do 16 tygodni w przypadku wystapienia chorob wspotistniejacych;

2) do 12 tygodni w przypadku braku chorob wspotistniejacych;

3) w przypadku wystapienia, w okresie wymienionym w pkt 1-2, dodatkowych choréb lub powiktan
skutkujacych pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas realizacji $wiadczenia moze ulec wydtuzeniu
o0 czas pobytu w tym oddziale lub szpitalu;

4) w przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i konieczno$cig osiggnigcia celu terapeutycznego czas
trwania rehabilitacji moze zosta¢ przediuzony decyzja lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemng zgoda
dyrektora wlasciwego oddziatu wojewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

3. Warunki przyjecia:

1) przyjecie bezposrednio po wypisie lub w terminie 14 dni od wypisu z o$rodka leczenia ostrej fazy uszkodzenia




uktadu nerwowego w przypadku wystapienia chorob wspotistniejacych;

2) przyjecie bezposrednio po wypisie lub w terminie 30 dni od wypisu z osrodka leczenia ostrej fazy choroby —
uszkodzenia uktadu nerwowego w przypadku braku chorob wspdtistniejacych;

3) w przypadku wystapienia, w okresie wymienionym w pkt 1 lub pkt 2, dodatkowych choréb lub powiktan
skutkujgcych pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas przyj¢cia moze ulec wydluzeniu o czas pobytu
w tym oddziale lub szpitalu.

Rehabilitacja neurologiczna zaburzen
funkcji rdzenia i korzeni nerwowych —
kategoria II

Organizacja udzielania $wiadczen: usprawnianie przez 6 dni w tygodniu nie mniej niz 120 minut na dobe¢ w trybie

przed- i popotudniowym od poniedziatku do piatku oraz 40 minut w trybie przedpoludniowym w soboty.

Czas trwania rehabilitacji:

1) do 9 tygodni w przypadku wystapienia choréb wspotistniejacych;

2) do 6 tygodni w przypadku braku choréb wspotistniejacych;

3) w przypadku wystapienia, w okresie wymienionym w pkt 1-2, dodatkowych choréb lub powiktan
skutkujgcych pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas realizacji $wiadczenia moze ulec wydtuzeniu
o0 czas pobytu w tym oddziale lub szpitalu;

4) w przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i koniecznos$cig osiagnigcia celu terapeutycznego czas
trwania rehabilitacji moze zosta¢ przedtuzony decyzja lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemng zgoda
dyrektora wlasciwego oddziatu wojewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

Warunki przyjecia:

1) przyjecie bezposrednio po wypisie lub w terminie 30 dni od wypisu z o$rodka leczenia ostrej fazy choroby —
uszkodzenia uktadu nerwowego;

2) w przypadku wystapienia, w okresie wymienionym w pkt 1, dodatkowych chorob lub powiktan skutkujacych
pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas przyj¢cia moze ulec wydluzeniu o czas pobytu w tym oddziale
lub szpitalu.

Rehabilitacja neurologiczna zaburzen
obwodowego uktadu nerwowego i
dystrofie migsniowe — kategoria I

Organizacja udzielania $wiadczen: usprawnianie przez 6 dni w tygodniu nie mniej niz 150 minut na dobe w trybie

przed- i popotudniowym od poniedziatku do piatku oraz 50 minut w trybie przedpoludniowym w soboty.

Czas trwania rehabilitacji:

1) do 9 tygodni bez przerwy;

2) w przypadku wystapienia, w okresie wymienionym w pkt 1 dodatkowych chorob lub powiktan skutkujacych
pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas realizacji $wiadczenia moze ulec wydtuzeniu o czas pobytu
w tym oddziale lub szpitalu;

3) w przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i koniecznoscia osiagni¢cia celu terapeutycznego czas
trwania rehabilitacji moze zosta¢ przedtuzony decyzja lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemng zgoda
dyrektora wlasciwego oddziatu wojewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

Warunki przyjecia:

1) przyjecie bezposrednio po wypisie lub w terminie 14 dni od wypisu z o$rodka leczenia ostrej fazy choroby —
uszkodzenia uktadu nerwowego;

2) w przypadku wystapienia, w okresie wymienionym w pkt 1, dodatkowych chordb lub powiktan skutkujacych




pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas przyjecia moze ulec wydtuzeniu o czas pobytu w tym oddziale
lub szpitalu.

Rehabilitacja neurologiczna zaburzen
obwodowego uktadu nerwowego i
dystrofie migsniowe — kategoria II

1) Organizacja udzielania $wiadczen: usprawnianie przez 6 dni w tygodniu nie mniej niz 120 minut na dobg w trybie
przed- i popotudniowym od poniedziatku do piatku oraz 40 minut w trybie przedpoludniowym w soboty.
2) Czas trwania rehabilitacji:

1) do 6 tygodni bez przerwy;

2) w przypadku wystapienia, w okresie wymienionym w pkt 1, dodatkowych chorob lub powiktan skutkujacych
pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas realizacji $wiadczenia moze ulec wydtuzeniu o czas pobytu
w tym oddziale lub szpitalu;

3) w przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i koniecznoscia osiagniecia celu terapeutycznego czas
trwania rehabilitacji moze zosta¢ przedtuzony decyzja lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemng zgoda
dyrektora wlasciwego oddziatu wojewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

3. Warunki przyjecia:

1) bezposrednio po wypisie lub w terminie 30 dni od wypisu z osrodka leczenia ostrej fazy choroby —
uszkodzenia uktadu nerwowego;

2) w przypadku wystapienia, w okresie wymienionym w pkt 1, dodatkowych choréob lub powiktan skutkujacych
pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas przyjecia po wypisie moze ulec wydtuzeniu o czas pobytu w tym
oddziale lub szpitalu.

Rehabilitacja neurologiczna
przewlekta

1. Organizacja udzielania $wiadczen: usprawnianie przez 6 dni w tygodniu nie mniej niz 120 minut na dobg w trybie
przed- i popotudniowym od poniedziatku do piatku oraz 40 minut w trybie przedpoludniowym w soboty.
2. Czas trwania rehabilitacji:
1) do 6 tygodni raz w roku kalendarzowym,;
2) w przypadku wystapienia, w okresie wymienionym w pkt 1, dodatkowych chorob lub powiktan skutkujacych
pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas realizacji $wiadczenia moze ulec wydtuzeniu o czas pobytu
w tym oddziale lub szpitalu;
3) w przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i koniecznoscig osiagnigcia celu terapeutycznego czas
trwania rehabilitacji moze zosta¢ przedtuzony decyzja lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemng zgoda
dyrektora wlasciwego oddziatu wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

Rehabilitacja neurologiczna dziecigca
— kategoria |

1. Organizacja udzielania §wiadczen:
1) w przypadku dzieci do ukonczenia 2. roku zycia:

a) usprawnianie przez 6 dni w tygodniu, nie mniej niz 90 minut na dob¢ w trybie przed- i popoludniowym
od poniedziatku do pigtku, w tym co najmniej 45 minut indywidualnej kinezyterapii, oraz 30 minut
w trybie przedpotudniowym w soboty,

b) nie mniej niz 15 minut dziennie przez 5 dni w tygodniu:
— terapia (neuro)logopedyczna lub
— terapia (neuro)psychologiczna, psychoedukacyjna, terapia wspierajaca $wiadczeniobiorcg i jego

rodzine, lub




— terapia zajeciowa;
2) w przypadku dzieci od ukonczenia 2. roku zycia:
a) usprawnianie przez 6 dni w tygodniu nie mniej niz 135 minut na dob¢ w trybie przed- i popoludniowym
od poniedziatku do pigtku, w tym co najmniej 60 minut indywidualnej kinezyterapii, oraz 45 minut
w trybie przedpotudniowym w soboty,
b) nie mniej niz 30 minut dziennie przez 5 dni w tygodniu:
— terapia (neuro)logopedyczna lub
— terapia (neuro)psychologiczna, psychoedukacja, terapia wspierajgca swiadczeniobiorcg i jego rodzing,
lub
— terapia zajgciowa.
2. Czas trwania rehabilitacji:
1) do 10 tygodni w roku kalendarzowym,;
2) w przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i koniecznos$cig osiagnigcia celu terapeutycznego czas
trwania rehabilitacji moze zosta¢ przedtuzony decyzja lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemng zgoda
dyrektora wlasciwego oddziatu wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

Rehabilitacja neurologiczna dziecigca
— kategoria II

1. Organizacja udzielania $wiadczen:
1) usprawnianie przez 6 dni w tygodniu;
2) nie mniej niz 120 minut na dob¢ w trybie przed- i popotudniowym od poniedziatku do piagtku, w tym co
najmniej 60 minut indywidualnej kinezyterapii, oraz 40 minut w trybie przedpotudniowym w soboty.
2. Czas trwania rehabilitacji:
1) do 6 tygodni w roku kalendarzowym;
2) w przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i koniecznos$cig osiagnigcia celu terapeutycznego czas
trwania rehabilitacji moze zosta¢ przedtuzony decyzja lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemng zgoda
dyrektora wlasciwego oddzialu wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.
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Rehabilitacja neurologiczna dziecigca
— kategoria III

1. Organizacja udzielania $wiadczen:

1) usprawnianie przez 6 dni w tygodniu nie mniej niz 90 minut na dob¢ w trybie przed- i popoludniowym od
poniedziatku do piagtku, w tym co najmniej 60 minut indywidualnej kinezyterapii, oraz 30 minut w trybie
przedpotudniowym w soboty;

2) terapia nie mniej niz 30 minut dziennie przez 5 dni w tygodniu:

a) (neuro)logopedyczna lub
b) (neuro)psychologiczna, psychoedukacja, terapia wspierajaca swiadczeniobiorce i jego rodzing, lub
c) terapia zajeciowa.

2. Czas trwania rehabilitacji:

1) do 4 tygodni w roku kalendarzowym;

2) w przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i koniecznos$cig osiagnigcia celu terapeutycznego czas
trwania rehabilitacji moze zosta¢ przedtuzony decyzja lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemng zgoda
dyrektora wlasciwego oddzialu wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.




11 | Rehabilitacja kardiologiczna z 1. Organizacja udzielania §wiadczen:
chorobami wspolistniejagcymi lub 1) rehabilitacja kardiologiczna z chorobami wspoétistniejgcymi — usprawnianie przez 6 dni w tygodniu lub
kardiologiczna telerehabilitacja 2) kardiologiczna telerehabilitacja hybrydowa z chorobami wspdtistniejacymi — szkoleniowe sesje treningowe
hybrydowa z chorobami zaplanowane indywidualnie dla kazdego $wiadczeniobiorcy.
wspolistniejacymi 2. Czas trwania:

1) rehabilitacja kardiologiczna z chorobami wspotistniejgcymi — do 5 tygodni bez przerwy lub

2) kardiologiczna telerehabilitacja hybrydowa z chorobami wspoétistniejagcymi:

a) fazal-—od 7 do 14 dni w warunkach stacjonarnych w zaleznosci od stanu klinicznego §wiadczeniobiorcy
oraz

b) faza Il — odpowiednio 15-20 sesji treningowych (3—5 razy w tygodniu w zaleznosci od czasu trwania fazy
I) w miejscu pobytu $wiadczeniobiorcy;

3) w przypadku wystapienia, w okresie wymienionym w pkt 1 Iub pkt 2 lit. a, dodatkowych choroéb lub powiktan
skutkujgcych pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas realizacji $wiadczenia moze ulec wydtuzeniu
0 czas pobytu w tym oddziale lub szpitalu;

4) w przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i koniecznos$cig osiagnigcia celu terapeutycznego czas
trwania rehabilitacji moze zosta¢ przedtuzony decyzja lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemng zgoda
dyrektora wlasciwego oddziatu wojewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

3. Warunki przyjecia:

1) przyjecie bezposrednio po wypisie lub w terminie 56 dni od wypisu z osrodka leczenia ostrej fazy choroby;

2) w przypadku wystapienia, w okresie wymienionym w pkt 1, dodatkowych chorob lub powiktan skutkujacych
pobytem w innym oddziale lub szpitalu czas przyjecia po wypisie z osrodka leczenia ostrej fazy choroby
moze ulec wydhuzeniu o czas pobytu w tym oddziale lub szpitalu.

12 | Rehabilitacja kardiologiczna lub 1. Organizacja udzielania $wiadczen:

kardiologiczna telerehabilitacja
hybrydowa — kategoria I

1) rehabilitacja kardiologiczna — usprawnianie przez 6 dni w tygodniu, lub

2) kardiologiczna telerehabilitacja hybrydowa — szkoleniowe sesje treningowe zaplanowane indywidualnie dla
kazdego $wiadczeniobiorcy wedlug obowiazujacych standardow.

2. Czas trwania:

1) rehabilitacja kardiologiczna — do 3 tygodni bez przerwy, lub

2) kardiologiczna telerchabilitacja hybrydowa:
a) fazal-do 5 dni w warunkach stacjonarnych oraz
b) faza Il — 20 sesji treningowych (3—5 razy w tygodniu) w miejscu pobytu $wiadczeniobiorcy;

3) w przypadku wystapienia, w okresie wymienionym w pkt 1 Iub pkt 2 lit. a, dodatkowych choroéb lub powiktan
skutkujacych pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas realizacji $wiadczenia moze ulec wydtuzeniu
0 czas pobytu w tym oddziale lub szpitalu;

4) w przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i koniecznos$cig osiagnigcia celu terapeutycznego czas
trwania rehabilitacji moze zosta¢ przedtuzony decyzja lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemng zgoda
dyrektora wlasciwego oddzialu wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.




3. Warunki przyjecia:
1) przyjecie bezposrednio po wypisie lub w terminie 42 dni od wypisu z osrodka leczenia ostrej fazy choroby;
2) w przypadku wystapienia, w okresie okreslonym w pkt 1, dodatkowych choréb lub powiktan skutkujacych
pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas przyj¢cia po wypisie z osrodka leczenia ostrej fazy choroby
moze ulec wydhuzeniu o czas pobytu w tym oddziale lub szpitalu.
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Rehabilitacja kardiologiczna lub
kardiologiczna telerehabilitacja
hybrydowa — kategoria II

1. Organizacja udzielania §wiadczen:

1) rehabilitacja kardiologiczna — usprawnianie przez 6 dni w tygodniu, lub

2) kardiologiczna telerehabilitacja hybrydowa — szkoleniowe sesje treningowe zaplanowane indywidualnie dla
kazdego $wiadczeniobiorcy wedlug obowiazujacych standardow.

2. Czas trwania:
1) rehabilitacja kardiologiczna — do 2 tygodni bez przerwy, lub
2) kardiologiczna telerchabilitacja hybrydowa:
a) fazal-od 3 do 5 dni w warunkach stacjonarnych oraz
b) faza Il — 15 sesji treningowych (3—5 razy w tygodniu) w miejscu pobytu $wiadczeniobiorcy;

3) w przypadku wystapienia, w okresie wymienionym w pkt 1 Iub pkt 2 lit. a, dodatkowych chorob lub powiktan
skutkujacych pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas realizacji $wiadczenia moze ulec wydtuzeniu
0 czas pobytu w tym oddziale lub szpitalu;

4) w przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i koniecznos$cig osiagnigcia celu terapeutycznego czas
trwania rehabilitacji moze zosta¢ przedtuzony decyzja lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemng zgoda
dyrektora wlasciwego oddziatu wojewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

3. Warunki przyjecia:

1) przyjecie bezposrednio po wypisie lub w terminie 28 dni od wypisu z osrodka leczenia ostrej fazy choroby;

2) w przypadku wystapienia, w okresie wymienionym w pkt 1, dodatkowych chorob lub powiktan skutkujacych
pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas przyjecia po wypisie z osrodka leczenia ostrej fazy choroby
moze ulec wydhuzeniu o czas pobytu w tym oddziale lub szpitalu.
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Rehabilitacja ogdlnoustrojowa
pourazowa ci¢zka

Rehabilitacja ogdlnoustrojowa
pourazowa ci¢zka dziecigca

1. Organizacja udzielania §wiadczen:
1) usprawnianie przez 6 dni w tygodniu nie mniej niz 150 minut na dob¢ w trybie przed- i popotudniowym od
poniedziatku do pigtku oraz 50 minut w trybie przedpoludniowym w soboty;
2) terapia przez 5 dni w tygodniu:
a) psychologiczna, psychoedukacja, terapia wspierajaca §wiadczeniobiorce i jego rodzing — nie mniej niz
30 minut dziennie lub
b) terapia zajeciowa — nie mniej niz 30 minut dziennie
—jezeli $wiadczenie jest realizowane.
2. Czas trwania rehabilitacji:
1) do 12 tygodni w przypadku wystapienia chorob wspotistniejacych;
2) do 8 tygodni w przypadku braku chorob wspotistniejacych;
3) w przypadku wystapienia, w okresie wymienionym w pkt 1-2, dodatkowych chorob lub powiktan




skutkujacych pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas realizacji §wiadczenia moze ulec wydhuzeniu
o czas pobytu w tym oddziale lub szpitalu;

4) w przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i koniecznos$cig osiagnigcia celu terapeutycznego czas
trwania rehabilitacji moze zosta¢ przedtuzony decyzja lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemng zgoda
dyrektora wlasciwego oddziatu wojewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

3. Warunki przyjecia:

1) przyjecie bezposrednio po wypisie lub w terminie 30 dni od wypisu z osrodka leczacego uraz wielonarzagdowy
w przypadku wystapienia chorob wspotistniejacych;

2) przyjecie bezposrednio po wypisie lub w terminie 60 dni od wypisu z osrodka leczacego uraz wielonarzadowy
w przypadku braku choréb wspotistniejacych;

3) w przypadku wystapienia, w okresie wymienionym w pkt 1-2, dodatkowych choréb Iub powiktan
skutkujacych pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas przyjecia moze ulec wydluzeniu o czas pobytu
w tym oddziale lub szpitalu.
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Rehabilitacja ogdlnoustrojowa po
leczeniu operacyjnym

Rehabilitacja ogdlnoustrojowa po
leczeniu operacyjnym dziecigca

1. Organizacja udzielania $wiadczen:

1) usprawnianie przez 6 dni w tygodniu nie mniej niz 150 minut na dobe w trybie przed- i popotudniowym od
poniedziatku do piatku oraz 50 minut w trybie przedpotudniowym w soboty;

2) terapia przez 5 dni w tygodniu:

a) psychologiczna, psychoedukacja, terapia wspierajagca $wiadczeniobiorce i jego rodzing — nie mniej niz
30 minut dziennie lub
b) terapia zajgciowa — nie mniej niz 30 minut dziennie
—jezeli $wiadczenie jest realizowane.
2. Czas trwania rehabilitacji:

1) do 8 tygodni w przypadku wystapienia choréb wspotistniejacych, a w przypadku dzieci — do 6 tygodni;

2) do 6 tygodni w przypadku braku choroéb wspotistniejacych, a w przypadku dzieci — do 4 tygodni;

3) w przypadku wystapienia, w okresie wymienionym w pkt 1-2, dodatkowych choréb Iub powiktan
skutkujacych pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas realizacji $wiadczenia moze ulec wydtuzeniu
o0 czas pobytu w tym oddziale lub szpitalu;

4) w przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i koniecznos$cig osiagnigcia celu terapeutycznego czas
trwania rehabilitacji moze zosta¢ przedtuzony decyzja lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemng zgoda
dyrektora wlasciwego oddziatu wojewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

3. Warunki przyjecia:

1) przyjecie bezposrednio po wypisie lub w terminie 30 dni od wypisu z oddziatu zabiegowego po przebyciu
zabiegu operacyjnego w przypadku wystgpienia chorob wspotistniejacych;

2) przyjecie bezposrednio po wypisie lub w terminie 60 dni od wypisu z oddzialu zabiegowego po przebyciu
zabiegu operacyjnego w przypadku braku chorob wspotistniejacych;

3) w przypadku wystgpienia, w okresie wymienionym w pkt 1-2, dodatkowych chorob lub powiktan
skutkujacych pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas przyjecia moze ulec wydtuzeniu o czas pobytu




w tym oddziale lub szpitalu.

16 | Rehabilitacja ogdlnoustrojowa narzadu | 1. Organizacja udzielania $wiadczen:
ruchu po leczeniu zachowawczym 1) usprawnianie przez 6 dni w tygodniu nie mniej niz 150 minut na dobe w trybie przed- i popotudniowym od
poniedziatku do piatku oraz 50 minut w trybie przedpotudniowym w soboty;
Rehabilitacja ogdlnoustrojowa narzadu 2) terapia przez 5 dni w tygodniu:
ruchu po leczeniu zachowawczym a) psychologiczna, psychoedukacja, terapia wspierajaca §wiadczeniobiorce i jego rodzing — nie mniej niz
dziecieca 30 minut dziennie lub
b) terapia zajeciowa — nie mniej niz 30 minut dziennie

—jezeli $wiadczenie jest realizowane.

Czas trwania rehabilitacji:

1) do 6 tygodni w przypadku wystapienia choréb wspotistniejacych, a w przypadku dzieci — do 4 tygodni;

2) do 4 tygodni w przypadku braku chorob wspotistniejacych, a w przypadku dzieci — do 2 tygodni;

3) w przypadku wystgpienia, w okresie wymienionym w pkt 1-2, dodatkowych chorob lub powiktan
skutkujacych pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas realizacji §wiadczenia moze ulec wydhuzeniu
o czas pobytu w tym oddziale lub szpitalu;

4) w przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i koniecznoscig osiagnigcia celu terapeutycznego czas
trwania rehabilitacji moze zosta¢ przedluzony decyzjg lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemng zgoda
dyrektora wlasciwego oddzialu wojewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

3. Warunki przyjecia:

1) przyjecie bezposrednio po wypisie lub w terminie 90 dni od wypisu z oddzialu zachowawczego w przypadku
wystgpienia chorob wspotistniejacych;

2) przyjecie bezposrednio po wypisie lub w terminie 180 dni od wypisu z oddzialu zachowawczego w przypadku
braku chordb wspotistniejacych;

3) w przypadku wystgpienia, w okresie wymienionym w pkt 1-2, dodatkowych chorob lub powiktan
skutkujacych pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas przyjecia moze ulec wydtuzeniu o czas pobytu
w tym oddziale lub szpitalu.

17 | Rehabilitacja og6lnoustrojowa w Organizacja udzielania $wiadczen:

chorobach demielinizacyjnych
i reumatoidalnych

Rehabilitacja ogdlnoustrojowa w
chorobach demielinizacyjnych
i reumatoidalnych dziecigca

1) usprawnianie przez 6 dni w tygodniu nie mniej niz 150 minut na dobe w trybie przed- i popotudniowym od
poniedziatku do piatku oraz 50 minut w trybie przedpotudniowym w soboty;

2) terapia przez 5 dni w tygodniu:
a) (neuro)psychologiczna, psychoedukacja, terapia wspierajaca §wiadczeniobiorce i jego rodzing — nie mniej
niz 30 minut dziennie lub
b) terapia zajeciowa — nie mniej niz 30 minut dziennie

—jezeli $wiadczenie jest realizowane.

Czas trwania rehabilitacji:

1) do 6 tygodni w przypadku wystapienia chorob wspotistniejacych;

2) do 4 tygodni w przypadku braku chor6éb wspotistniejacych;




3) w przypadku wystapienia, w okresie wymienionym w pkt 1-2, dodatkowych chorob lub powiktan
skutkujacych pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas realizacji $wiadczenia moze ulec wydluzeniu
o czas pobytu w tym oddziale lub szpitalu;

4) w przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i koniecznos$cig osiagnigcia celu terapeutycznego czas
trwania rehabilitacji moze zosta¢ przedtuzony decyzja lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemng zgoda
dyrektora wlasciwego oddziatu wojewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

3. Warunki przyjecia:

1) przyjecie w trybie pilnym w terminie 60 dni od wystawienia skierowania przez uprawnionego lekarza poradni
specjalistycznej po wystapieniu rzutu choroby w przypadku wystapienia choréb wspotistniejacych;

2) przyjecie w trybie pilnym w terminie 90 dni od wystawienia skierowania przez uprawnionego lekarza poradni
specjalistycznej po wystapieniu rzutu choroby w przypadku braku chordb wspoétistniejacych;

3) w przypadku wystapienia, w okresie wymienionym w pkt 1-2, dodatkowych chorob lub powiktan
skutkujacych pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas przyjecia moze ulec wydtuzeniu o czas pobytu
w tym oddziale lub szpitalu.
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Rehabilitacja ogdlnoustrojowa
zaburzen funkcji o§rodkowego uktadu
nerwowego

Rehabilitacja ogdlnoustrojowa
zaburzen funkcji o§rodkowego uktadu
nerwowego dziecigca

1. Organizacja udzielania §wiadczen:

1) usprawnianie przez 6 dni w tygodniu nie mniej niz 150 minut na dobe w trybie przed- i popotudniowym od
poniedziatku do piatku oraz 50 minut w trybie przedpotudniowym w soboty;

2) terapia przez 5 dni w tygodniu:

a) (neuro)psychologiczna, psychoedukacja, terapia wspierajaca $wiadczeniobiorce i jego rodzing — nie mniej
niz 30 minut dziennie lub
b) (neuro)logopedyczna — nie mniej niz 30 minut dziennie, lub
c) terapia zajeciowa — nie mniej niz 30 minut dziennie
—jezeli $wiadczenie jest realizowane.
2. Czas trwania rehabilitacji:

1) do 8 tygodni w przypadku wystapienia choréb wspotistniejacych;

2) do 6 tygodni w przypadku braku choréb wspotistniejacych;

3) w przypadku wystapienia, w okresie wymienionym w pkt 1-2, dodatkowych chorob lub powiktan
skutkujacych pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas realizacji §wiadczenia moze ulec wydluzeniu
o czas pobytu w tym oddziale lub szpitalu;

4) w przypadku uzasadnionym wzgledami medycznymi i koniecznos$cig osiagnigcia celu terapeutycznego czas
trwania rehabilitacji moze zosta¢ przedtuzony decyzja lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemng zgoda
dyrektora wlasciwego oddziatu wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

3. Warunki przyjecia:

1) przyjecie w trybie pilnym w terminie 90 dni od wystawienia skierowania przez lekarza poradni
specjalistycznej po wystapieniu objawow zaburzen funkcji osrodkowego uktadu nerwowego — w przypadku
wystgpienia chorob wspotistniejacych;

2) przyjecie w_trybie pilnym w terminie 60 dni od wystawienia skierowania przez lekarza poradni
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3)

specjalistycznej po wystapieniu objawow zaburzen funkcji osrodkowego uktadu nerwowego — w przypadku
braku chordb wspdtistniejacych;

w przypadku wystapienia, w okresie wymienionym w pkt 1-2, dodatkowych choréb lub powiktan
skutkujacych pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas przyjecia moze ulec wydhuzeniu o czas pobytu
w tym oddziale lub szpitalu.

19

Rehabilitacja ogdlnoustrojowa
przewlekta

Rehabilitacja ogdlnoustrojowa
przewlekta dziecigca

Organizacja udzielania $wiadczen: usprawnianie przez 6 dni w tygodniu nie mniej niz 150 minut na dobe w trybie
przed- i popotudniowym od poniedziatku do piatku oraz 50 minut w trybie przedpoludniowym w soboty.
Czas trwania rehabilitacji:

1)
2)

3)

do 4 tygodni raz w roku kalendarzowym,

w przypadku wystgpienia, w okresie wymienionym w pkt 1, dodatkowych choréb lub powiktan skutkujacych
pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas realizacji $wiadczenia moze ulec wydtuzeniu o czas pobytu
w tym oddziale lub szpitalu;

w przypadku uzasadnionym wzglgdami medycznymi i konieczno$cig osiggnigcia celu terapeutycznego czas
trwania rehabilitacji moze zosta¢ przedtuzony decyzja lekarza prowadzacego rehabilitacje, za pisemng zgoda
dyrektora wlasciwego oddziatu wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.
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